
日時
３月３日（火）
13：30～15：30
（受付開始 13：00～ ）

令和８年 会場 総合あんしんセンター
３階 大会議室
（高知市丸ノ内１丁目７-45）

講師

申込
方法

高知市防災対策部 地域防災推進課に令和８年２月27日までに、電話・メールで必要事項をご連絡
もしくは、裏面をご記入の上、郵送・ご持参またはＦＡＸでご送信ください。※詳細裏面
〒780-8571 高知市丸ノ内１丁目７-45 総合あんしんセンター３階
TEL : 088-823-9040 / FAX : 088-823-9008 / MAIL : kc-080300@city.kochi.lg.jp

主催：高知市防災対策部 地域防災推進課

（一社）福祉防災コミュニティ協会 理事 兼 福祉防災上級コーチ
国立重度知的障害者総合施設のぞみの園 客員研究員
防災企業連合 関西そなえ隊 幹事
おおさか災害支援ネットワークOSN 世話役（日本防災士会大阪府支部）
（一社）マンション防災協会MALCAマンション防災認定管理者（No.2016010）など

◎講師プロフィール
熊本県 植木町出身。現在は、大阪府吹田市在住（桃山台地区防災アドバイザー）。
兵庫県立大学 博士（学術） 減災復興政策、福祉防災、マンション防災、地区防災計画等

◎講師からのメッセージ
次男は重度の知的障がい者（現在３０才）です。息子が幸せになるために、障がい児者のいのちを守るた

めの防災減災、魂を守るためのアート活動に取組んでいます。特に、特別支援学校や福祉施設における福
祉防災計画作成、訓練を中心としたマネジメント支援を通じて、地域全体の防災減災の充実、つまり「みん
なで助かる」を目指し活動を行っています。
どんな障がいがあっても、どんなに重い認知症の症状があっても、その人の中にある力を信じ、当事者の力
を中心に、多様な参画が実現された誰もが幸せを感じる地域コミュニティを創ることができる、そのきっかけ
としての福祉防災、ぜひ、ご一緒に取り組んでいけたら嬉しいです。

みんなで助かるために
個別ひなん計画からみる福祉防災の全体像

参加無料

どなたでも、是非
ご参加ください！

個別避難計画作成についての研修会

対象
居宅介護支援事業所のケアマネージャー、
相談支援事業所の相談支援専門員、
行政職員 など



※申し込み締め切り２月27日(金)17：15

申込方法①

個別避難計画作成についての研修会に参加してみませんか？

◎電話・メールでのお申し込みの場合

氏名・所属団体・電話番号を、高知市防災対策部地域防災
推進課までご連絡ください。
TEL : 088-823-9040
MAIL : kc-080300@city.kochi.lg.jp

申込方法②

◎郵送・ご持参・FAXでのお申し込みの場合

下記様式にご記入のうえ、高知市防災対策部地域防災
推進課まで、郵送・ご持参またはFAXでご送信ください。
〒780-8571
高知市丸ノ内１丁目７-45 総合あんしんセンター３階
FAX : 088-823-9008

氏名

所属
団体

電話
番号

ふりがな


